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I. Osobnost učitele

 Osobnostní růst

 Pedagogická hygiena



II. Potřeby dětí

 Láska (bezpodmínečné přijetí)

 Hranice

 Řád



Řád



Ne-řád



III. Partnerský přístup

 Určit si s dětmi pravidla a ty poté dodržovat

 Mít oprávněné požadavky

 Efektivně komunikovat

 Nebýt poslušný, ale chovat se správně



IV. Emoce a jak na ně

 Emočně živé prostředí

 Hledání cesty jak emoce projevit

 Práce s časem



Práce s časem - mašinka na stěně



Práce s časem – hodiny v učebnách

 Práce s časem – osobní hodiny



V. O nás

 Ručně vyráběné pomůcky

 Senzitivní fáze dítěte

 Vztah k přírodě

 Práce na koberečku



VI. Kobereček

 Řád při práci

 Respektování ostatních

 Příprava na čtení



VII. Průvodníček

Skřítčí pravidla:

 Chováme se k sobě hezky

 Všichni jsme kamarádi

 Pomáháme si

 Mluvíme pravdu

 Své věci máme v pořádku

 Uklízíme si po sobě



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Září, říjen,listopad – vesmír, sluneční soustava, planeta Země

Skřítčí mudrc a hvězdář Eduard



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Prosinec – kontinenty

Cestovatel Adámek



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Leden – Česká republika

Skřítek Mariánek



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Únor – Liberec

Skřítek Liberečák Luděk



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Březen – Člověk, rodina

Skřítčí rodinka – skříteček Jaroušek



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Duben – Zvířata

Tulák Kamil



VIII. Měsíční témata – environmentální výchova

Květen, červen,červenec, srpen – Rostliny

Skřítčí bábinka bylinka Květinka



IX. Denní programy a jejich cíle

Pondělí – Smysly

Skřítčí holčička Kačenka

Cíle:

 Tříbení smyslů

 Zklidnění

 Zjemnění chování



IX. Denní programy a jejich cíle

Pondělí – Smysly

Skřítčí holčička Kačenka

Náplň:

Relaxační smyslová hodina.

Básničky, písničky, jóga, hmatová 

stezka, barvičky, práce s hlínou, 

automatická kresba, meditace, 

psychologické hry- jak se cítí ten 

druhý atd.

Častá komunikační elipsa.



IX. Denní programy a jejich cíle

Úterý – Český jazyk

Skřítčí tetička Češtinka

Cíle:

 Logopedie

 Grafomotorika

 Příprava na čtení



IX. Denní programy a jejich cíle

Úterý – Český jazyk

Skřítčí tetička Češtinka

Náplň:

Pohádky, příběhy - čtené, hrané, 

vyprávěné, malované,...

Práce s rozstříhaným textem, 

výtvarná činnost na porozumění 

slyšeného textu, hry na ticho atd.

Prožití českého jazyka citem a láskou.



IX. Denní programy a jejich cíle

Úterý – Český jazyk

Grafomotorika  

pískovnička

Počáteční písmeno 

příprava na čtení
Logopedie



IX. Denní programy a jejich cíle

Středa – Praktický život

Skřítčí rodinka- skříteček Jaroušek

Cíle:

 Péče o sebe

 Péče o okolí

 Péče o květinu, zvířátko …..



IX. Denní programy a jejich cíle

Středa – Praktický život

Skříteček Jaroušek

Náplň:

Pohybový a manuální den

Veškeré aktivity propojeny s pohybem 

na rozvoj rovnováhy, manuální 

zručnosti ( děti pracují se 

skutečnými nástroji), vytrvalosti a 

smysluplnosti.

Více aktivit venku, cviky na 

propojování levé a pravé 

mozkové hemisféry, cviky na 

uvolňování zápěstí, procvičení 

hrubé a jemné motoriky.



IX. Denní programy a jejich cíle

Čtvrtek – Matematika

Skřítčí strýček Počtářek

Cíle:

 Geometrické tvary

 Počítat do deseti

 Porovnávání do deseti

 Tvořit množiny …..



IX. Denní programy a jejich cíle

Čtvrtek – Matematika

Skřítčí strýček Počtářek

Náplň:

Matematický den.

Obchod, banka, stavění kostek, 

kelímku,...

Představa o množství, porovnávání 

větší menší, seznámení s tvary, 

seznámení s desítkovou 

soustavou, atd.

Prožití matematiky tělem a rukama.



IX. Denní programy a jejich cíle

Pátek – Kosmická výchova

Skřítci z měsíčních témat

Cíle:

 Láska k přírodě

 Ekologická výchova

 Objevování a zkoumání

 Podpora zvídavosti



IX. Denní programy a jejich cíle

Pátek – Kosmická výchova

Skřítci z měsíčních témat

Náplň:

Kosmický den

Práce s pomůckami, cesty do vesmíru, 

cestování po světě, hry na 

zvířátka, atd...

Každý měsíc minimálně jeden pokus k 

danému tématu.



X. Den ve školce

7:00 - Otevření školy – postupný příchod dětí do 9:00.

Individuální program s pomůckami, ranní jógová rozcvička, 

dílnička, zpěv, básničky, volná hra, kytara….

8:00 – 9:20Individuálně podle potřeby svačina.

9:30Setkání na elipse – hlavní tematický program, 

samostatná práce.



X. Den ve školce

10:30Program venku .

12:00Oběd, Odchod dopoledních dětí.

13:00Odpočinek s jogovou pohádkou, pro nespací děti 

grafomotorika,samoobslužné dílničky.

Individuální práce,svačinky.

14:00 – 16:30Odpolední program ,kroužky, tanec, hudba, 

dílničky , pobyt na zahradě ...

16:30Volná hra.

17:00Zavření školky.


